
МАОУ «Фроловская средняя школа «Навигатор»

Организация образовательного процесса
обучающихся 1-х классов

2026-2027 учебный год



МАОУ «Фроловская средняя школа «Навигатор»
осуществляет образовательную деятельность на основании:

https://frol.permschool.ru/



Директор школы – Чернякевич Елена Загидуловна
Телефон: 232-01-15
Часы работы: ежедневно с 8.00 до 16.30

Заместители директора по УВР:
начальное общее образование-
Полякова Наталья Николаевна
Часы работы: ежедневно 8.30-16.30

Заместитель директора по ВР –
Глушкова Екатерина Андреевна
Часы работы: ежедневно 8.30-16.30





"Школа Росcии" - это учебно-методический
комплекс для 1-4 классов
общеобразовательных учреждений

Обучающиеся школы обеспечиваются
учебниками, прописями.
Тетради на печатной основе школа не закупает!



УМК “Школа России”



 Принцип воспитания гражданина России

 Принцип ценностных ориентиров

 Принцип обучения в деятельности

 Принцип работы на результат

 Принцип синтеза традиций и инноваций в
образовании

Основополагающие принципы

УМК «Школа России»



Учебный план обучающихся 1 классов
Предметные
области

Учебные
предметы

Классы
1 класс

Филология Русский язык 5
Литературное
чтение

4
Математика и
информатика

Математика 4
Обществознание,
естествознание

Окружающий мир 2
Искусство Музыка 1

Изобразительное
искусство

1
Технология Технология 1
Физическая
культура

Физическая
культура

2

Итого 20



Особенности организации образовательного
процесса первоклассника:

1. Недельная учебная нагрузка – не более 20 часа
2. Расписание уроков составляется согласно СанПин учитывая уровень

сложности предмета, по нарастающей от понедельника к среде, и
снижаясь от среды к пятнице.
На протяжении сентября и октября у обучающихся ежедневно

проводится 3 урока, во второй четверти равномерно распределяется
нагрузка всего учебного плана.

3. Поэтапное увеличение времени урока от 35 минут в 1 полугодии до 45
во втором полугодии (динамическая пауза во время урока)

4. На протяжении всего 1 класса и первого полугодия 2 класса при
оценке знаний и умений обучающихся действует безотметочное
обучение. Педагоги ознакомят родителей и обучающихся с принципами
оценки работ обучащихся.



Продолжительность
уроков по санитарным
правилам и нормам:

 Сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут;

 Ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут;

 Январь – май – 4 урока по 45 минут.

 Дополнительные каникулы в феврале (7 дней)

Особенности организации образовательного
процесса первоклассников



Внеурочная деятельность
До 10 часов в неделю, включает в себя занятия по
различным программам, воспитательную работу с
классом, образовательные события школы.

Учебная нагрузка первоклассника Занятия в 1 смену, начало уроков в 8.30. Продолжительность учебной недели – 5 дней,
учебного года - 33 недели (дополнительные
каникулы в феврале)

Организация подвоза обучающихся
В соответствии с СанПин осуществляется подвоз обучающихся

Оформляется заявление на подвоз при подаче
документов в школу



Организация бесплатного
горячего питания в

образовательном учреждении
Завтрак
первоклассников
после 1 урока -
9.00-9.20



«Первая карта»
1.Безопасность ребенка в школе
2.Первый раз выдаётся бесплатно
3.При утере – заявление,
250 рублей (стоимость восстановления)



В школе приняты требования к одежде обучающихся

Спортивная форма:
Спортивный зал:
Белая футболка + черные шорты,
кроссовки с белой подошвой
Занятия на улице:
Спортивный костюм, кроссовки для
улицы.

Ежедневная форма одежды классическая,
синего цвета.

Девочки – сарафан/юбка и жилет.
Блузы пастельных тонов.
Вторая обувь без каблука, на нескользящей
подошве.
Мальчики – брюки и жилет. Рубашки
пастельных тонов.
Вторая обувь – обязательно!



Учителя 1–х классов

Антипина Светлана Ивановна

Брезгина Ирина Владимировна

Горюнова Вера Александровна

Капинская Виктория Михайловна

Кремер Надежда Владимировна

Миргалимова Дарья Адулловна

Фахриева Надежда Александровна



БЫТЬ ГОТОВЫМ КШКОЛЕ - НЕЗНАЧИТ УМЕТЬ ЧИТАТЬ, ПИСАТЬ ИСЧИТАТЬ.
БЫТЬ ГОТОВЫМ КШКОЛЕ - ЗНАЧИТБЫТЬ ГОТОВЫМ ВСЕМУ ЭТОМУНАУЧИТЬСЯ.

Леонид Абрамович Венгер


