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Цель – выстраивание системы профессиональной ориентации обучающихся, которая реализуется в образовательной, 

воспитательной и иных видах деятельности. 

Программа профориентации в школе решает следующие задачи: 

1. Познавательные задачи: 

 Расширить знания обучающихся о мире профессий, об их особенностях, требованиях, перспективах развития. 

 Ознакомить обучающихся с современными тенденциями рынка труда. 

 Показать связь учебных предметов и профессиональной деятельности. 

2. Практические задачи: 

 Организовать для обучающихся профессиональные пробы и мастер-классы с приглашением специалистов в ОО, 

посещение предприятий.  

 Помочь обучающимся выстроить образовательную траекторию при выборе учебного заведения. 

 Создать условия для формирования профессиональных компетенций: развить у обучающихся навыки, необходимые для 

успешной работы в выбранной профессии. 

3. Развивающие задачи: 

 Развивать самопознание и самоопределение обучающихся: помогать им узнать свои интересы, способности, ценности, 

сильные и слабые стороны. 

 Развивать навыки профессионального самоопределения: научить обучающихся ставить профессиональные цели, 

анализировать информацию о профессиях, проводить самооценку, планировать свою будущую карьеру. 



 Развивать критическое мышление и аналитические способности: научить обучающихся самостоятельно анализировать 

информацию, делать выводы, принимать решения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МАОУ «Фроловская средняя школа «Навигатор» 

План-модель профориентационной деятельности 

Клас

с 

Урочная 

деятельнос

ть 

Внеурочная 

деятельность 

Практики-

ориентированн

ый модуль 

Дополнительн

ое 

образование  

Профессионально

е обучение  

Взаимодейст

вие с 

родителями 

Профильные 

классы  

6 100% Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» - 34 

часа 

Экскурсии на 

производство,  

мастер-классы,– 

4 раза в год 

Занятость в 

ДО – 34 часа 

- Родительские 

собрания – 2 

часа  

6ю – 1-5 часов 

в неделю 

7 100% Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» - 34 

часа 

Экскурсии на 

производство,  

мастер-классы,– 

4 раза в год 

Занятость в 

ДО - 34 часа 

- Родительские 

собрания – 2 

часа  

7и,7к,7ю - 1-5 

часов в 

неделю    

8 100% Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» - 34 

часа 

 

Профориентацион

ный проект 

 

Проект «Билет в 

будущее» 

Профессиональ

ные пробы с 

приглашенным

и 

специалистами. 

Поездки, 

экскурсии на 

производство, 

дни открытых 

дверей, ярмарки 

профессий, 

мастер-классы, 

проектная 

деятельность 

(мероприятия от 

проекта «Билет 

в будущее») 

 

Психологичес

кий час – 17 

часов 

 

Профориентацион

ный кружок 

«Вектор» - 68 

часов  

Родительские 

собрания – 2 

часа  

8д,8ж,8ю - 1-5 

часов в 

неделю 



9 100% Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» - 34 

часа  

 

Проект «Билет в 

будущее» 

Поездки, 

экскурсии на 

производство, 

дни открытых 

дверей, ярмарки 

профессий, 

мастер-классы, 

проектная 

деятельность 

(мероприятия от 

проекта «Билет 

в будущее») 

 

 

Психологичес

кий час – 34 

часа 

- Родительские 

собрания – 2 

часа  

9в,9д,9е,9ю - 

1-5 часов в 

неделю 

10 100% Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» - 34 

часа 

ЛДО – 30 часов Психологичес

кий час – 34 

часа 

 

- Родительские 

собрания – 2 

часа  

10 - 1-5 часов в 

неделю 

Индивидуальн

ый 

образовательн

ый маршрут 

11 100% Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» - 34 

часа 

Поездки, 

экскурсии на 

производство, 

дни открытых 

дверей, ярмарки 

профессий, 

мастер-классы, 

проектная 

деятельность – 2 

раза в год (от 1 

до 3 часов) 

Психологичес

кий час – 34 

часа 

 

- Родительские 

собрания – 2 

часа  

Индивидуальн

ый 

образовательн

ый маршрут 

 



 

Дорожная карта реализации профминимума 

 

1. Подготовительный этап 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный исполнитель 

1.1. Назначение сотрудника (не ниже уровня заместителя директора), 
ответственного 
за реализацию мероприятий профминимума и формирование рабочей 

группы по реализации профминимума 

До 30.08.2024 Директор 

1.2 Назначение специалиста, ответственного за организацию 
профориентационной 

работы в школе из числа педагогических работников - педагога-

навигатора 

До 01.09.2024 Директор 

1.3 Разработка плана профориентационной работы на 2024–2025 учебный 
год в 

соответствии с выбранным уровнем реализации профминимума 

До 10.09.2024 Рабочая группа 

 Определение количества участников профориентационных 
мероприятий из 

числа обучающихся 6–11 классов 

Сентябрь, 
2024 

Заместитель директора по ВР 

1.4 Сбор согласий на обработку персональных данных обучающихся и 
педагогов 

школы, задействованных в профминимуме 

Сентябрь, 
2024 

Педагог-навигатор,  
классные руководители 

1.5 Использование специализированной Платформы «Билет в будущее»; Сентябрь, 
2024 

Педагог-навигатор, классные 
руководители 8-9 классов 

 Информирование обучающихся и их родителей (законных 

представителей) о функционале общедоступного сегмента; 

регистрация новых участников на 

Платформе. 

Сентябрь, 
2024 

Классные руководители 

2. Основной этап 



2.1 Урочная деятельность 
2.1.1 Уроки технологии, биологии, химии, математики, информатики, 

физики, геометрии, включающие элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной деятельности, в календарно-

тематическом планировании 6-11 классов. 

Ежемесячно Заместитель директора по 
УВР 

2.2 Внеурочная деятельность 

2.2.1 Реализация профориентационной программы внеурочной 
деятельности «Россия - 

мои горизонты»; 

По четвергам 

2024-2025 г. 

Классные руководители 

2.2.2 Мероприятия на выбор: 

 проектная деятельность; 

 участие обучающихся 1-9-х классов в открытых онлайн-уроках 

«ПроеКТОриЯ» 

 участие в профориентационных конкурсах; 

 игры, творческие задания, квесты, тренинги; 

 встречи с представителями разных профессий. 

В течение 
года 

Педагог-навигатор, 

 классные руководители, 

социальные партнеры 

2.2.3 Обеспечение прохождения мероприятий профессионального выбора 

(экскурсий) на площадках предприятий обучающимися 6-8-х классов 

В течение 
года 

Заместитель директора по 

УВР, ответственный от 

ОО, классные 

руководители 
2.2.4 Обеспечение прохождения мероприятий профессионального выбора 

на площадках СПО обучающимися 9-х классов. 

В течение 

года 

Педагог-навигатор,  

классные 

руководители 
2.3 Воспитательная работа 

2.3.1 Профессиональные пробы на базе Платформы «Билет в будущее» Сентябрь-
ноябрь 

2024 г. 

Педагог-навигатор 

2.3.2 Онлайн-тестирование и профдиагностика обучающихся 7, 9 и 11 
классов 

В течение 
года 

Заместитель директора, 

классные руководители 



2.4 Взаимодействие с родителями 

2.4.1 Участие родителей (законных представителей) обучающихся во 
Всероссийском родительском собрании по профориентации 

В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

педагог-навигатор 
2.4.2 Проведение школьного родительского собрания: ознакомительного 

или итогового 
В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

педагог-навигатор 
2.4.3 Тематические классные часы с участием родителей как носителей 

определенного профессионального опыта, на которых родители 

знакомят школьников со своей профессией 

В течение 

учебного 

года 

Классные руководители 
 
 
 
 
 
 

2.5 Информационное сопровождение 

2.5.1 Организовать разъяснительную работу с педагогами, рассказав о 

доступных инструментах для реализации профминимума в рамках 

урочной и внеурочной 

деятельности. 

до 30.08.2024 
г. 

Заместитель директора по 
ВР 

2.5.2 Размещение на сайте школы информационных и методических 
материалов по 

внедрению профориентационного минимума 

в течение года Заместитель директора по 
ВР 

2.5.3 Информирование родительской общественности о введении 

профориентационного минимума 

в течение года Заместитель директора по 
ВР, классные руководители 

2.5.4 Реализация запланированных профориентационных мероприятий В течение 

учебного года 

Рабочая группа 

2.5.5 Отчёт о реализации мероприятий в рамках проекта «Билет в будущее» Декабрь 2024 
г. 

Педагог-навигатор 

2.5.6 Отчѐт о реализации Плана-графика («Дорожной карты») мероприятий 

по подготовке и реализации профориентационного минимума за 2024-

2025 учебный год. 

июнь 2025 г. Заместитель директора по ВР 

 


